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本 書 に つい て 
| 】 

・ 本 書 は アド ビシ ステ ムズ 株 式 会 社 が 発売 し て いる Windows 対 応 の グラ フィ ッ ク ソ フト ウェ ア 「Adobe (R) 
Photoshop (R) 5.5」 日 本 語 版 の 解説 書 で す 。 

・ 本 書 お よび 特別 付録 CD-ROM は Adobe Photoshop 5.5 for Windows で の 利用 を 前 提 に 執筆 ・ 作 成 し て お り ま 
す 。 

・ 本 書 の 特別 付録 CD-ROM は 本 書 学習 用 の サン プル デー タ お よび 「Adobe (R) Photoshop (R) 5.5 ト ライ アウ ト 
版 ] を 収録 し た も の で あり 、 市 販 の ソフ トウ ェ ア は 収録 され て お り ま せん 。 ご 注意 くだ さい 。 

・ 本 書 中 の 図版 は 、Windows98 上 で 作成 され て いま す 。 

・ 本 書 は 短期 間 で 「Adobe Photoshop 5.5] の 主要 操作 を 習得 する こと を 目的 と し て いる た め 、 本 書 中 で 触れ て 
いな い 機 能 も あり ます 。 

・「Adobe Photoshop 5.5」 の 動作 に 必要 な シス テム 構成 な ど に つき まし て は 、 ソ フト ウェ ア 本 体 付属 の マニ ュ 
アル 等 を 参照 し て くだ さい 。 

・ 本 書 中 の 記述 は 、Windows の 基本 操作 を マス ター し て いる こと を 前 提 に し て いま す 。Windows の 機能 や 操作 
方 法 に 関し て は 書籍 「 一 週間 で マス ター する Windows98] な ど を 参考 に し て くだ さい 。 

・ 本 書 に 登場 する 製品 の スペ ッ ク 、 価 格 な どの 情報 は 本 書 執筆 時 点 で の も の で す 。 執筆 以降 に 変更 され て いる 
可能 性 が あり ます 。 

・ 本 書 の 特別 付録 CD-ROM は Windows95/98 上 で 動作 し 、 動 作 環境 は 「Adobe Photoshop 5.5] の 動作 に 必要 な 
シス テム 構成 に 準じ ます 。CD-ROM の 内 容 お よび 使用 方 法 に つい て は 本 書 の 「 準 備 編 ] の ペー ジ を 参照 し て 
くだ さい 。 

・ 本 書 の 記述 に 関す る 運用 結果 に つき まし て は 、 い か な る 場合 で も 弊社 は 責任 を 負い か ね ます の で 、 あ ら か じ 
め ご 了承 くだ さい 。 


本 書付 属 CD-ROM の 収録 内 容 


刺 
・ 本 書 学習 用 の 素材 ファ イル と 完成 サン プル 
・Adobe(R) Photoshop (R) 5.5 ト ライ アウ ト 版 


・ Adobe、Adobe ロ ゴ 、Adobe ImageReady 、Adobe Photoshop は Adobe Systems Incorporated (アド ビシ ステ 
ムズ 社 ) の 商標 も し く は 登録 商標 で す 。 
・ そ の 他 、 本 書 中 の 会 社名 や 商品 名 は 、 該 当 す る 各社 の 商標 また は 登録 商標 で す 。 


本 書 の 特徴 と 効果 的 な 使い 万 


Adobe Photoshop は 、 ふ だ ん 皆さん が 目 に し て いる 雑誌 や ポス ター な ど に は 欠か せな い 存 在 で 、 印刷 業界 で 
は 画像 処理 ソフ ト の 定番 で す 。 そ の 他 、CD-ROM や Web、 テ レビ な どの 画像 を 作る ツー ル と し て も 利用 され 
て いま す 。 そ の Photoshop が 5.0 か ら 5.5 へ と バー ジョ ン ア ッ プ し まし た 。 数字 だ け で 判断 する と 、 た いし た バー 
ジョ ン ア ッ プ で は な いと 思わ れる か も 知れ ませ ん が 、|ImageReady」 と いう 、 こ れ ま で 別売 だ っ た Web 画 像 作 
成 ソ フト が バン ドル され 、Web グ ラフ ィ ッ ク に 携わる 人 に は も ちろ ん 、 こ れ か ら 始 め て みよ うか と 思っ て いる 
人 に も ね おす すめ したい 内 容 に な っ て いま す 。 

Adobe Photoshop が 登場 し て か ら 約 10 年 に な り ま す が 、 そ の 人 気 は 衰え る こと な く 、 今 な お デザ イン 、 印刷 
業界 を リー ド す る 存在 で す 。 こ れ も プ ロ 向 け リ フト な ら で は の 細やか な 機能 と 、 ユ ー ザ ー に 優し い イ ンタ フェ 
ー ス が あっ た か ら で し ょ う 。 本 書 は そん な Adobe Photoshop の 基本 操作 を 、 わ か りや すく 解説 し た 入門 書 で す 。 

人 び 

本 書 で 風景 な どの 写真 を 提供 し て くだ さっ た カメ ラマ ン の 藤崎 礼二 さん が 、 今 年 の 夏 、 ニ ュー ジー ラン ド の 
ご 自宅 で お 亡くな り に な り ま し た 。 こ れ ま で た くさ ん の 写真 を 快く 提供 し て くだ さり 、 本 書 を 支え て くだ さっ 
た 藤崎 さん に 、 著 者 、 担 当 編集 者 と も に 深く 感謝 し 、 心 より の ご 冥福 を お 祈り 申し 上 げ ま す 。 ま た 、 今 後 も 変 
わら ず 写 真 提供 を 快 請 し て くだ さっ た ご 家族 の 方 へ も 、 こ の 場 を 借り て 重ね て 御礼 申し 上 げ ま す 。 


本 書 の 特徴 と 効果 的 な 使い 方 を 以下 に まとめ ます 。 
念 特徴 1 一 一 月 曜日 か ら 日 曜日 まで 1 日 に 1 つの 課題 を マス ター 

1 日 に 1 つの 課題 を 学習 し 、 ス テッ プア ッ プ し な が ら 、1 週 間 で Adobe Photoshop の 基本 的 な 操作 か ら 応 用 
まで 確実 に マス ター で きま す 。 
特徴 8ーー 1 日 の メニ ュー は 課題 と コラ ム で 構成 

課題 を と お し て 基本 的 な 操作 を 習得 し 、 コ ラム で 実践 に 必要 な 知識 を 幅広 く 身 に つけ る こと が で きま す 。 
特徴 コーー- そ れ ぞ れ の 課題 は 、 す ぐに 役に立つ 実践 例 が 中 心 

毎日 の 課題 は 、 す ぐに 役立つ 実践 例 が 中 心 で す 。 本 書 を マス ター すれ ば 、Adobe Photoshop を 思い の まま に 
使い こなす こと が で きる よう に な り ま す 。 
特徴 4 一 素材 CD-BDM 付 きだ か ら 、 用 意 す る も の は ソフ トウ ェ ア と 本 書 だ け で OK ! 

特別 付録 CD-ROM に 、 本 書 の 作例 制作 で 使わ も れ て いる サン プル を 、 す べ て 収録 し まし た 。CD-ROM の サン 
プル を 使っ て 、 今 すぐ 学習 を 始め る こと が で きま す 。 


本 書 が 入り 口 と な っ て 、 読 者 の 皆さん が Adobe Photoshop を 効果 的 に 使い こなし て いく こと を 順 っ て ゞ まず 。 
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準備 編 


これ か ら 一 週間 の カリ キュ ラム が 始ま る わけ で す が 、 ま ず 学 習 を 始め る に あたっ て の 準備 を 行い まし ょ う 。 こ こ で 
は 、「 パ ソコ ン の 準備 ] [Photoshop5.5 for Windows Tryout 版 の 使い 方 」 [学習 用 素材 の 入っ た 本 書付 属 CD-ROM の 準 
備 ] に つい て 説明 し ます 。 


《&D バ パソ コン の 準備 


Windows で は さま ざま な 環境 設定 が 行え を ます が 、 操作 スタ イル や 画面 表示 を 統一 する た め 、 次 の よう な 設定 を 行っ 
て くだ さい 。 本書 で は この 設定 を 行っ た Windows98 の 環境 を 前 提 と し て 操作 や 解説 を 進め て いき ます 。 


凶 デス クト ッ プ の 設定 を 【 巡 来 の VVimdlows スタ イル ] に する 


本 書 で は デス クト ッ プ の スタ イル を [従来 の Windows ス タイ ル ] に 設定 し 、 解 説 し て いま す 。[ 従 来 の Windows ス 
タイ ル ] で は 、 フ ァイル や フォ ル ダ を ダブ ルク リッ ク で 開き ます 。 デ スク トッ プ の スタ イル は 、[ フ ォ ル ダ オ プ ショ ン ] 
ダイ アロ グ ボ ックス で 変更 する こと が で きま す 。 本 書 の 環境 に 合わ せる 場合 は ここ で 設定 を 変更 し て くだ さい 。 


ー 中 テ = 』 
[フォ ル ダ オ プシ ョ ン ] ダイ アロ グ 


1 [スタ ー ト ] メニ ュー 一 [設定 ] 一 [フォルダ オプ ショ ン ] を 選択 し 2 
ます 。 ま た は 、 フ ォ ル ダ の ウィ ンド ウ に ある 表示 メニ ュー か ら 「[ フ ォ ボッ クス が 開き ます 。[Windows デ 
ル ダ オ プシ ョ ン ] を 選択 し て も 同じ で す 。 スク トッ プ の アッ プ デ ー ト ] 欄 の [従来 


の Windows ス タイ ル ] を クリ ッ ク し て 
[OK] ボタ ン を クリ ッ ク し ます 。 


3 フォ ル ダ や ファ イル を 選択 する と き は 、 ア イコ ン を ク 
リッ ク し ます 。 開く と き は 、 マ ウス ポイ ンタ を アイ コ 
ン に 重ね て ダブ ルク リッ ク し ます 。 


《 一 週間 で マス ター する [準備 編 ] 


ぐ ファ イル の 拡張 子 を 表示 させ る 


Windows98 (また は Internet Explorer4.0 以 上 が イン スト ー ル され た Windows95) は 「 拡 張子 ] と いう ファ イル 名 
の 後ろ に 付く 「. (ピリ オド )」 以降 の 3 文字 の 英字 に よっ て 、 フ ァイル の 種類 を 区 別して いま す 。「 フ ォ ル ダ オ プ ショ ン 」 
の 設定 に よっ て 、 拡 張子 を 表示 させ る か 非 表 示 に する か 決め る こと が で きま す 。 本書 で は 拡張 子 を 表示 させ て 作業 を 
進め て いき ます 。 


還 アイ ルレ フ ォ ルケ 
ロロ は ットワーク ドラ イフ の 送り 当て ] ポタ ン を ツール バー に 表示 する 
べ て 大 文字 の 名 前 を 例 用 する 


ロ 

日 タイ トル バー に ファ イル の パパス 名 を 表示 する 

ファ ル タ と デス クト ッ プ の 項目 の IX を ポッ プア ッ プ で 表示 する 
加 (の 表示 設定 を 保存 する 

ロ 


拡張 子 を 非 表 示 
UM に し て いる 場合 
1 先ほど と 同様 に [フォルダ オプ ショ 2 [詳細 設定 ] 欄 の 「[ 営 録 され て いる う 左 が 拡張 子 を 表示 させ た 
ン ] を 開き [表示 ] タブ を クリ ッ ク ファ イル の 拡張 子 は 表示 し な い ] の も の 、 右 が 非 表示 に し た 
し ます 。 チェ ッ ク を 外し ます 。 設定 が 済ん だ ら 、 も の で す 。 
最後 に [OK] を クリ ッ ク し ます 。 


ら ) 特別 付録 CD-ROM の 使い 方 


素材 デー タ の 便 い 方 

特別 付録 CD-ROM に は 、 本 書 で 作成 する サン プル の 素材 と 完成 見 本 が 収録 され て いま す 。 

デー タ は CD-ROM の 中 の 「datal] フォ ル ダ の 中 に 収録 され て いま す 。 サン プル を ご 利用 の 際 は 、[「data」 フ ォ ル ダ ご と 
ハー ド デ ィ スク に コピ ー し て お 使い くだ さい 。 CD-ROM か ら 直 接 開く こと も で きま す が 、 本 書 で は デス クト ッ プ に コピ ー し て 
使用 する こと を 前 提 と し て 解説 し て いま す の で ご 了承 くだ さい 。 な お 、CD-ROM か ら ハ ー ド ディ スク に コピ ー し た ファ イル 
は すべ て 「 読 み 取り 専用 ] に な っ て いま す 。 ファ イル を 保存 し 直す 際 に は 「 別 名 で 保存 ] し て くだ さい 。 

[datal フォ ル ダ の 中 は 「1_Monday]」 か ら 「7_Sunday] まで 、 各 曜日 ご と の フ ォ ル ダ に 分 か れ て いま す 。 

収録 され て いる サン プル の 完成 見 本 は 、 本書 で の 学習 以外 に は 使用 し な いで くだ さい 。 印刷 物 、 ホー ムペ ー ジ 等 へ 

の 素材 デー タ の 転載 を 禁じ ます 。 


[準備 編 ] 一 週間 で マス ター する 7 


準備 編 


素材 デー タ を コピ ー す る 


皿 3 


リム プル テ 
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Tryout お 読み 8S い Tryout お 読み くだ さ ( 
X 


ee 


MA 


1 デス クト ッ プ 上 に ある 「 マ イコ ン ピ 2 CD-ROM の 中 身 が 表示 され | 3 生 トッ プ に 「qdata」 フォ 
ュー タ 」 を ダブ ルク リッ ク し て 開き 、 ます 。「data」 フォ ル ダ を デ ル ダ が 移動 し た ら 、 コ ピー は 

その 中 の 「1week_ photoshop55」 を ダ スク トッ プ に ドラ ッ グ し ます 。 完了 で す 。 

ブル クリ ッ ク し て 開き ます 。 


人 る Adlobe Photoshop5.5 Tryout 版 の イン スト ー ル 

Tryout フ ォ ル ダ の 中 に は 、Photoshop の 機能 を 体験 し た い 方 の た め に 、[Adobe(R) Photoshop(R) 5.5 ト ライ アウ ト 
版 」 を 収録 し て いま す 。Adobe Photoshop 5.5 トラ イア ウト 版 で は 保存 、 印刷 な どの 機能 が 制限 され て いま す 。 木 書 
の 解説 は すべ て Adobe Photoshop5.5 製 品 版 に 基づい て 執筆 され て お り ま す 。 ト ライ アウ ト 版 で 操作 する 場合 は 同じ 
よう に な ら な いこ と が あり ます の で ご 注意 くだ さい 。 

トラ イア ウト 版 使用 に 必要 な シス テム 構成 、 機 能 制 限 の 詳細 に つき まし て は 、「Tryout] フォ ル ダ に 入っ て いる 
IPhotoshop 5.5 Tryout ReadMe.wril ファ イル を ご 参照 くだ さい 。 


| nst2iex。 SOelexe > 
所 較 還 : 回 


1 晴 Abcpy.ini Datatag datalcab data1hdr 
ダブ ルク リッ ク 
諸 


osdat Photoshop 55 Setupbmp 
Tryout Read. 


き 。 国 


setup.ins sgtup.lid 


1 CD-ROM の 「Tryout」 フォ ル ダ を ダブ ル 2 
クリ ッ ク し て 開き ます 。 そ の 中 の 
「Setup.exe」 ファ イル を ダブ ルク リッ ク し ます 。 だ さい 。 


セッ ト ア ッ プ プロ グラ ム が 起動 し ます 。 あ と は 画 
面 の 指示 に 従っ て 、 セ ッ ト ア ッ プ 作業 を 進め て く 


8 一 週間 で マス ター する [準備 編 ] 


1 WEEK MASTER 
1st DAY 『! 


TODAY'S 
GOAL !! 


マス ダー 
する こと 


…( 1 週間 の 始ま り 
(環境 を 整え る 
) ・・( 超 動画 面 と ツー ル 
STEP 4 〇 …( コ ー ス ター を 作る 


ks 


ymmnYYemmentrWPTPPEPHYMePrmeemー ニ ーー ニーーーーーー ュ ーー ニー ニー ーー ニー ニー ニーーー nisawseceseessaooenmaaneseseeaeaeaaaeeeee 


MTTqay ( 且 ) + 週 間 の 始ま り 


@ ぁ グラ フィ ッ ク 、3pcCG、Vveb に 大 活躍 の 


ps Adobe Photoshop Photoslnolp 
(アド ビ ・ フ ォ ト ショ ッ プ ) 5 
PS Adobe Photoshop は 、 ポ スタ ー、CD ジ ャ ケッ ト 、 雑 誌 、 ホ ー ム ペー ジ な ど 、 さ 
Adobe Photoshop は 、Adobe 
Systems 社 の 製品 で 、 現在 は バ まさ ざま な 制作 の 場 で 使わ れ て いま す 。 平面 だ なけ で な く 、3D 作 品 や アニ メー ショ ン 
ー ジ ョ ン 5.5 で す 。 Windows 版 
の ほか に Macintosh 版 も あり 、 作り に も 欠か せま せん 。 
グラ フィ ッ ク ソ フト の 中 で も 、 と 
て も 人 気 の 高い ソフ ト で す 。 ま 
た 、 初 心 者 向け に 機能 制限 付き 
の 「Photoshop5.0 LE 版 」 も あ 
り ま す 。 


| Photoshop に 必要 な シス テム 構成 呈 


Photoshop を 使う に は どん な ハー ドウ ェ ア が 必要 か を 説明 し まし 
よう 。 基本 と な る マシ ン の 選定 で す が 、 高速 な マシ ン に 越し た こ 
と は あり ませ ん 。 も し 、Photoshop の た め に お 金 を 使う の で あれ 
ば 、 メ モリ を 増設 する こと を お すす めし ます 。 Photoshop で は 非 
常に 多く の メモ リ を 消費 し ます 。 以下 に 必要 な メモ リ と ハー ド デ 
ィ ス ク を 示し ます の で 、 参考 に し て くだ さい 。 


@ メ モリ 
64 MB 以上 の RAM (Photoshop の み 起 動 の 場合 ) 
32MB 以上 の RAM (ImageReady の み 起 動 の 場合 ) 
96MB 以上 の RAM ( 両 ア プリ ケー ショ ン 起 動 の 場合 ) 


Adobe 
Photoshops5.- 


いま Web 叙 域 へ 、 世 界 様 堂 の トー タル グラ フィ ッ ク ソ リュ ーション 


@ ハ ー ド ディ スク 
130MB 以上 の 空き 容量 の ある ハー ド デ ィ スク 
100MB 以上 の 空き 容量 (Photoshop の み イ ンス トー ル の 場合 ) 
80MB 以上 の 空き 容量 (ImageReady の み イ ンス トー ル の 場合 ) 


全 新 し い バ ー ジ ョ ン の Photoshop の パッ ケー ジ で す 。 


1 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 
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< ぐ ぁ 初日 か ら 魅 力 た つっ ぷ り の 作品 作り 

今日 は 、 Photoshop を 使う た め の 環 境 を 整え た 後に 、 基本 操作 は すっ 飛ば し て 、 
いき な り 「 お し ゃ れ な コー スタ ー」| を 作り ます 。 は っ きり 言っ て 、 か な り 大 胆 な 進 
行 で す 。 初日 に 、 作 品 作 り を 通し て Photoshop の 魅力 を た っ ぷり 味わっ て も らい 、 
と りこ に し て し まお うと いう の が ね らい で す 。 う まく と りこ に な っ て いた だ けた ら 、 
[火曜 日 ] か ら の 基本 操作 も きっ と 楽し く 進め られ る は ず で す 。 

コー スタ ー 作 り で は 、 機 能 的 に は 中 級 レ ベル の テク ニッ ク も 含ま れ ま す が 、 楽 し 
ん で も ら う こと が 目的 で すか ら 、 細 か い 説 明 は 省 い て いま す 。 1 週間 の 学習 を 終え 
て 、 理解 し て いれ ば いい で し ょ う 。 


ブラ シ ツ ー ル で さま ざま な 
色 の 円 を 書き ます 


[ 苫 り つぶ し ] ツー ル で 
図形 を 作り ます 


文字 編集 機能 を 使っ て 、 
文字 を Photoshop で 入力 
し ます 


全 こ れ が 今日 作る コー スタ ー で す 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 11 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


まえ る 


MISiday 


ハル ー ド ディ スク を 整備 する 

より 快適 に 作業 する た め に は 、 環境 を 整え る こと も 忘れ て は いけ ませ ん 。 い っ た 
ん 作業 を 始め て し まう と な お ざり に し て し まい が ちな 環境 整備 で す が 、 こ こ を 珠 備 
し て お く こ と で 、 処 理 ス ピー ド や エラ ー の 回 数 が 違っ て きま す 。 
Photoshop5.5 は 、 ヒ スト リー 機能 な ど が 大 量 の メモ リ と ハー ド デ ィ スク を 消 
費 し ます 。 で すか ら 、Photoshop の た め の 環 境 整 備 と し て は 「 メ モリ や ハー ド デ 
ィ ス ク を 増設 する ] と いう の が 一 番 効 果 的 で す 。 と いっ て も 、 予 算 の 関係 も あ 
る と 思い ます し 、 こ こ で は お 金 を か け な い で 環境 を 整備 する 方 法 を 説明 し ます 。 
Windows で は 、 作 業 中 に メモ リ が 足り な く な る と 、 自 動 的 に ハー ド デ ィ スク 
に 「 ス ワッ プ フ ァ イ ル 」| と いう メモ リ の 代 奉 唱 を 作り ます 。 メ モリ の 代わ り に 
ハー ド デ ィ スク 上 の スワ ッ プ ファ イル に アク セス する こと に な り ま すか ら 、 ま 
ず ス ワッ プ フ ァ イ ル の た め の 余地 が 作れ る よう に 、 ハ ー ド ディ スク の 空き を 確 


搭載 され て いる メモ リ の 量 


0 | Fw 


| まず 、 パ ソコ ン に 搭載 され て いる メモ リ を 確認 し まし 2 次 に ハー ド デ ィ スク の 空き を 確か め ま す 。[ マ イコ ン 

よう 。 [スタート] メニ ュー [設定 ] 一 [コン トロ ピュ ー タ ] を 開い て 、 確 か め た い ド ライ ブ の アイ コン 
ー ル バネ ル ] と た どっ て いっ て 、[ シ ステ ム ] アイ コン を ク を 右 ク リッ ク し [プロ パテ ィ ] を 選ぶ と 、 デ ィ ス ク の 使用 
リッ ク す る と [シス テム の プロ パテ ィ ] ダイ アロ グ ボ ッ ク 状況 が わか り ま す 。Windows98 の 場合 は [ディ スク の ク 
ス が 表示 され ます 。 こ こ で 、 搭 載 さ れ て いる メモ リ の 量 が リー ン ア ッ プ ] ボタ ン を 押す と 、 不要 な ファ イル を 削除 し 
わか り ま す 。 て 空き を 広げ る こと が で きま す 。 


12 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


保 し て で お か な けれ ば いけ ませ ん 。 最 低 で も 、 搭 載 し て いる メモ リ 容 量 の 2 倍 は 
確保 し て お きま し ょ う 。 

また 、Windows に 備え られ て いる 「 デ フラ グ ]「 ス キャンディ スク | な どの 
ユー ティ リティ を 使っ て 、 ハ ー ド ディ スク の ファ イル 配置 を 最適 化し た り 、 エ 
ラー を 除去 し て お きま し ょ う 。 
で きま ず 。 


う ハー ド デ ィ スク 内 の ファ イル 配置 を 最適 修 す る 「 デ フ 
ラグ 」。 月 に 1 度 は 実行 し こ て お きま し ょ う 。[ ス ター ト ] 
ニュ ーー [ブロ グラ バー アグ クビ サリ 】 | ステ デム 
ツー ル ] と た どっ て いく と あり ます 。 


Windows98 の 便利 ツー ル 1 


Windows98 に は 、 パ ソコ ン を メン テ ナ ン ス する た め の 便 利 な ツー 
ル が いく つが か 用意 さ れ て いま す 。 こ れ ら は Photoshop ユ ー ザ ー に 
も 大 変 有 効 な も の な の で 、 ど ん どん 活用 し て くだ さい ね 。 

[スタ ー ト ] メニ ュー 一 [プログラム] 一 [アクセサ リ ] 一 [シス 
テム ツー ル ] の 中 に ある 「 メ ン テ ナ ンス ウィ ザー ド 」 は 、「 ス キャ 
ン デ ィ ス ク 」 「 デ フラ グ 」 「 デ ィ ス ククリ ー ン アッ プ 」| を まとめ て 実 
行 し て くれ る ツー ル で す 。 深夜 や お 昼休み な ど 、 パ ソコ ン を 使っ 
て いな いと き に 自動 的 に 実行 する よう に も 設定 で きま す 。 


と うす る と と で 、 処 理 ス ピー ド を 上 げ る こと が 


Cp う 
ピン 


謀 35 イチ FD (⑭⑯) 
9 
 ①) - 


4 
0 
に 


ハー ド デ ィ スク の エラ ー を 検査 し 、 除 去 す る 「 ス キャ 
ン デ ィ ス ク 」。 デフ ラグ と 同じ よう に 、[ ス ター ト ] メ 
ニュ ーー プログラム] 一 [アクセサリ ] [シス テム ウツ 
ー ル ] と た どっ て いき ます 。 


| Windowsg8 の 便利 ツー ル 8 目 
1 ドラ イブ が 2GB 以 上 の 大 き な ハ ー ド ディ スク を 使っ て いる 場合 は 
[スタ ー ト ] メニ ューー[ プ ログラム] 一 [アクセサリ ] … [シス 
テム ツー ル ] の 中 に ある 「 ド ライ ブ コ ン バ ー タ 」 を 実行 し て み ま 
し ょ う 。 ド ライ ブ コ ン バ ー タ は ハー ド デ ィ スク を 「FAT32] と いう | 
フォ ー マ ッ ト に 変換 し て くれ ます 。 FAT32 は 大 き な ハ ー ド ディ ス | 
ク を より 有効 に 使え る フォ ー マ ッ ト で すか ら 、 空 き を 増やし た り 、 
処理 スピ ー ド を 上 げ る こと が で きま す 。 な お 、 出 荷 時 に すでに 
FAT32 に な っ て いる パソ コン も あり ます 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 13 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


> モニ タ の 色 数 を 設定 する 
トー デー Photoshop は フル カラ ー を 前 提 と し て いま す の で 、 操作 する 前 に 、 使 用 し て いる 
2 Wet モニ タ が 正しく フル カラ ー に な っ て いる か どう か 確認 し て お きま す 。 フ ルカ ラー に 
ITe Coo と 半ば れ ま 対応 し て いな い モ ニタ の 場合 は 、 設定 で きる 最高 の 色 数 に し て お きま す 。 色 数 が 
違う と 結果 も 変わ っ て きま す 。 本 書 で は フル カラ ー を 前 提 に し て 作業 を 進め ます 
の で 、 な る べく フル カラ ー に 設定 し て くだ さい 。 た だ し 、 モ ニタ の 解像度 と 色 数 は 
関連 が あり ます の で 、 色 数 を 上 げ る と モニ タ の 解像度 が 下がる (画面 の 表示 範囲 
が 狭く な る ) 場合 が あり ます 。 
コントロール パネ ル 


人 


7W2 マウ ス マル チッ メ ディア メー ル と ファ 99 ス 


2 の 回 還 


モデ ム ユー ザー ユー ザー 補助 


地域 電源 の 管理 日付 と 時 刻 | 
ノ 


| [スタ ー ト ] メニ ュー 一 [設定 ] 一 [コン トロ ー ル パ 
ネル ] を 選び 、[ 画 面 ] を ダブ ルク リッ ク し ます 。 


[画面 の プロ パテ ィ ] の [設定] タブ を クリ ッ ク し ま 
2 還 う 


[ 色 ] の ポッ プア ッ プ メニ ュー か ら 最 高 の 色 数 を 選び 
ます 。 こ こ で は フル カラ ー (TrueColor (24 ビ ッ ト )) 
に し て いま す 。 


14 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 
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初期 設定 に 戻す 

今日 は 初期 設定 の 状態 で 練習 を 始め ます 。 Photoshop 5.5 を イン スト ー ル し て か 
ら 1 回 で も 使用 し た 方 は 、Photoshop が イン スト ー ル され て いる フォ ル ダ (通常 は 
[Program Files] 一 「Adobe」 一 「Photoshop 5.5| フォ ル ダ 。 特 別 付録 CD-ROM 
の Tryout 版 の 場合 は 「Photoshop 5.5 Tryout」) の 中 に ある 「Adobe Photoshop5.5 
Settings| フォ ル ダ の 中 の 「Adobe Photoshop 5.5 Prefs.psp] と 「Color 
Settings.psp」 を 探し て 、 こ れ ら を 削除 し て くだ さい 。 削除 する に は ゴミ 箱 に ドラ 
ッ グ する か 、 有 有 ボ タン を クリ ッ ク し て [削除 ] を 選び ます 。 

Photoshop は 電源 を 切っ て も 、 前 回 使用 し た と き の 状 態 を 環境 設定 用 の ファ イ 
ル が 覚え て いて 、 そ の 状態 で 起動 し ます 。 た と えば 、 前 回 の 作業 の 最後 に 赤い 色 
を 使っ た ら 、 次 に 立ち 上 げた と きも 赤い 色 が 選ば れ た 状態 に な っ て いま す 。 本 書 
で は 一 番 初め の 状態 か ら 説明 し て いき ます の で 、 す で に 環境 設定 用 の ファ イル が 
作ら れ て いる 人 は 、 そ れ を 捨て て お いて ほし い の で す 。 捨て て し まっ て も 、 次 に 使 
っ た と き に 自動 的 に 新しく 作ら れる の で 、 心配 は いり ませ ん 。 も し 今 ま で Photoshop 
を 使用 し て いる 人 が 絶対 に 捨て る な と 言っ た の な ら 、 と りあ え ず 「Adobe 
Photoshop Settings] フォ ル ダ の 外 に 出し て 、 取 っ て お いて くだ さい 。 そ の 人 が 使 
うと き は それ を 入れ 替え て 使っ て も らい まし ょ う 。 


2 環境 を 整え る 


他 の 人 が 使っ gd 


合 は 


あな た と 共同 で Photoshop 
を 使っ て いる 人 が いる な 
ら 、 環 境 設定 ファ イル は い 
き な り 捨て て し まわ な い 
で 、「 Adobe Photoshop 
Settings] フォ ル ダ の 外 に 
出し て お く か 、 フ ァイル 名 
を 変更 し て くだ さい (た と 
えば 、「Adobe Photoshop 
5.5 環境 設定 ( 旧 )」 と いっ 


た 具合 に ) 。 


ps Adobe Photoshop 
5.5 Prefs と Color 
SettingS 


「 AdobePhotoshop5.5 Prefs」 
「Color Settings] の よう に 、 
末尾 に 「.psp」 が 付い て いな 
い 場 合 ち も あり ます 。 ま た 、 特 
別 付録 CD-ROM の Tryout 版 の 
場合 は 「 Adobe Photoshop 
5.5 Demo Prefs] また は 
「Adobe Photoshop5.5 Demo 
Prefs.psp] に な り ま す 。 


| Acton Palette は 捨て な いで | 


「Adobe Photoshop Settings] フォ ル ダ 
内 の 「Actions Palette.psp] ファ イル は 
捨て な いで くだ さい 。 ここ で 捨て て いた だ 
きた い の は 、「 Adobe Photoshop5.5 
Prefs」 と 「Coloer Settings] の 2 つ だ け 


で す 。 


Adobo Photoshop 5.5 Settings 
一 了 還 陣 隊 


Color Tables Gradients ImageReady Optimce Patterns 


ImaeeReady 


Pbwatches aco 


eo Oo oe の eo ego e 


太 大 回 関 


Requred Tramine AdobeUlfon ImageReady 


Kicccmswswb Kiccrssrsl Photoshpexe Photoshpfts Photoshpree 


PSReadme.。 regswr32tre SaveForWeb. Tw10428dat TypeLbrary. 


Plue-jns 


2 ここ に Photoshop の 環境 設定 ファ 
イル が 収め られ て いま す 。 起動 し た 

と き 、 自動 的 に 「Adobe Photoshop 

Settings」 フ ォ ル ダ の 中 に 作ら れ ま す 。 


1 「Program Filesl フォ ル ダ ー 

「Adobe」 フォ ル ダ ー 「Adobe 
Photoshop 5.5)」 フォ ル ダ ー 
「Adobe Photoshop5.5 Settings] フ 
ォ ル ダ を ダブ ルク リッ ク し ます 。 


3 


Actions 
Se 
に 
同 


photos55 ini 


「Adobe Photoshop 5.5 Prefs」 
と 「Color Settings」 を 削除 し ま 
す 。 ア イコ ン を 右 ボ タン で クリ ッ ク し 
て 、 表 示さ れる メニ ュー か ら [削除 ] 
を 選び ます 。 確認 の ダイ アロ グ ボ ッ ク 


ス が 表示 され る の で 、[OK] し ます 。 


ェ つ 


H 曜 日 ] 


週間 で マス ター する 1S 


MSiiday 


py ショ ー ト カッ ト 
頻繁 に 行う 操作 は 、 い ちい ち メ 
ニュ ー か ら 選 択 す る より も 、 キ 
ー ボ ー ド を 使っ た ほう が 速く 操 
作 で きま す 。 た と えば ファ イル 
を 開く と き は [ファ イル ] メニ 
ューー [開く ] を 選択 し ます が 、 
キー ボー ド の Ctrl キー を 押し な が 
ら O キ ー (オー プン の O) を 押し 
て も 、 フ ァイル を 開く ダイ アロ 
グ ボ ックス が 表示 され ます 。 こ 
うし た キー の 組み 合わ せ の こと 
を ショ ー ト カッ ト と 言い ます 。 本 
書 で は こう し た ショ ー ト カッ ト 
を 「Ctrl キ ー 十 O」 と 表記 し て い 
まず 


1 [スタ ー ト ] メ ニュ ーー [プロ グラ ム ] 一 2 
[Adobe] 一 [Photoshop5.5] 一 [Adobe 
Photoshop5.5] を 選択 し て 、 Photoshop を 起 


動 し ます 。 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


起動 画面 と ツー ル 


eysIPIhotoslhnop を 起動 する 

環境 が 整っ た と ころ で 、 い よい よ Photoshop を 立ち 上 げ て み ま し ょ う 。 練習 は 
CD-ROM に ある デー タ を 使っ て 行い ます の で 、 特 別 付 録 CD-ROM の 中 身 を ハー ド 
ディ スク に コピ ー し て お いて くだ さい (6 ペー ジ 参 照 )。 

まず 、[ ス ター ト ] メニ ューー[ プ ログラム ] 一 [Adobe] 一 [Photoshop5.5] 
ーー [Adobe Photoshop5.5] を 選択 し て 起動 し ます ( 図 1)。 環境 設定 用 の ファ イ 
ル や フォ ント の 情報 な ど を 一 通り 読み 込ん だ 後 、Photoshop の 画面 に な り ま す 。 


<⑯ ゅ 画 條 ファ イル を 開く 
[ファ イル ] メニ ューー [開く ] (ショ ー ト カッ ト は Ctrl キー 十 0) を 選択 し 、 特 
別 付録 CD-ROM の 「1_Monday」 フォ ル ダ か ら [step3-1.psd]」 ファ イル を 開き ま 
し ょ う ( 図 2)。 写真 の ウィ ンド ウ が 開き ます ( 尼 3)。 タ イト ル バ ー に は 、 フ ァイル 
名 が 表示 され て いま す よ ね 。 実は この ウイ ンド ウ に は 、 フ ァイル 名 以外 に も さま ざ 

まな 情報 が 隠さ れ て いる の で す 。 
(1) マ を 押し て 「 特 別 付録 CD-ROM」 の 


「datal」 フォ ル ダ に ある 「1_Monday」 フ 
ォ ル ダ を 開く 


(2) 「step3-1.psd」 を ダブ 
ルク リッ ク 、 ま た は 選択 し 
た 後 、[ 開 く ] ボタ ン を クリ 
ッ ク 


[ファ イル ] メニ ュー 一 [開く 」 (Ctrl キー+O) を 選び ます 。 特 
別 付録 CD-ROM 内 の 「1_Monday」 フォ ル ダ の 「step3-1.psd」 
ファ イル を 開き ます 。 
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@ Mineko Aoki 


| 重定 用 ファ イル を 捨て て いな いと … | 


パレ ッ ト の 位置 、 表示 され て いる パレ ッ ト 類 な ど が 初期 設定 と 異 
な っ て いる こと が あり ます 。 パ レッ ト 内 の 細か い 設 定 項目 な ども 
違っ て いる か も し れ ま せん 。 本 書 で は イン スト ー ル 直後 の 状態 か 
ら 説 明 し て いま す 。 環境 設定 ファ イル が で き て いる 場合 は それ を 


捨て て 、 初 期 状態 に し て か ら 始め て くだ さい (15 ペ ー ジ 参照 ) 


ツー ル ボ ックス : 基本 的 な 作業 タイ トル バー : ファ イル 名 や 表 
を する た め の ツ ー ル が 用 意 さ れ 示 サ イズ 、 カ ラー モー ド が 示さ 
て いま す れ て いま す 


軒 2DP9ORRIDNP | 


特別 付録 CD-ROM に 収録 され て いる 画像 ファ イル を 開く 際 に 、[ プ | 
ロフ ァイル の 不一致 ] ダイ アロ グ ボ ックス が 表示 され る こと が あ | 
り ま す 。 そ の 場合 は [変換 ] ボタ ン を クリ ッ ク し て 画像 を 開い て 


くだ さい 。 
メニ ュー バー : さま ざま な メニ 宮 種 パレ ッ ト : ツー ル の 詳細 設 
ュー が 用 意 さ れ て いま す 定 や 色 を 作る た め の バ パレ ッ ト が 
並ん で いま す 


う これ が 「step3-1.psd]」 ファ イル を 開い た 画面 で す 。 ツ ー ル ボッ クス が 左側 に 、 各種 パレ ッ ト が 右側 に 配置 され て いま 
す 。 ツ ー ル ボッ クス や パレ ッ ト の 位置 は 自由 に 動か すこ と が で きま す 。 
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マウ ス の ボタ ン を 押し っ ぱな し 
の 状態 を 言い ます 。 


@ ぁ 写真 の 大 きき ざ を 調べ る 

ウイ ンド ウ 左 下 に は 、 画面 表示 サイ ズ 、 そ の 右側 に ファ イル サイ ズ (ファ イル の 
容量 ) が 表示 され て いま す 。 開 いた 写真 の ファ イル サイ ズ は 487KB (キロ バイ ト ) 
と いう こと が わか り ま す 。 実は この 欄 で は 、 フ ァイル サイ ズ だ け で な く 、 い ろ い ろ 
な 情報 を チェ ッ ク で きま す 。 

ファ イル サイ ズ が 表示 され て いる 部 分 を プレ ス す る と 、 プ リン トイ メー ジ を 示し 
て くれ ます ( 図 1)。 初期 設定 で は A4 の 縦 の 用 紙 サ イズ が 選ば れ て いる の で 、「[A4 の 
縦 の 用 紙 で プリ ント し た ら こ れ く らい の 大 き さ だ よ 」 と いう 図 が 表示 され ます 。 

また 、 フ ァイル サイ ズ が 表示 され て いる 部 分 を 、Alt キ ー を 押し な が ら プ レス す 
る と 、 も っ と 正確 に 写真 の 大 き さ を 数 値 で 示し て くれ ます ( 図 2)。 最初 に どれ く 
らい の 大 き さ か を 確か め て お きま し ょ う 。 プ リン ト す る 前 に も 、 こ うし た 手順 で チ 
ェ ッ ク し て お け ば 、 「 用 紙 か ら 写 真 が は み 出 し ちゃ っ た 」 な ん て ミス は な く な り ま 
す 。 


ここ を プレ ス 


1 


ファ イル サイ ズ が 表示 され て いる 部 分 を プレ ス す る 
と 、 プ リン トイ メー ジ を 示し て くれ ます 。A4 縦 の 用 


At キー 二 プ レス 


ーーーーーー デニ ニー ニー デー ニー テージ 


2 ファ イル サイ ズ が 表示 され て いる 部 分 を Alt キ ー+ エ プ 
レス する と 、 画 像 サイ ズ を 数 値 で 示し て くれ ます 。 


紙 に プリ ント する と 、 こ れ く らい の 大 き さ の 画像 に な る 、 
と いう こと が わか り ま す 。 


pixels ( ビ ピクセル) や 解像度 に つい て は 、「 火 曜日 ] の 
STEP1 で 解説 し ます 。 
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画面 表示 を 大 きく する 

Photoshop で は 、 写 真 の 画面 表示 サイ ズ を 大 きく し た り 、 ま た その 反対 に 小さ 
くす る こと が で きま す 。 た と えば 、 写真 の 細か い 修 正 を する と き は 、 画 面 表示 サイ 
ズ を 大 きく し た 方 が 楽に 決ま っ て いま す 。 状況 に 合わ せ て 画面 表 が サイ ズ を 切り 
奉 え られ る よう に 、 い くつ か の 練習 を し て お きま し ょ う 。 

画面 表示 の 拡大 は 、 ツ ー ル ボッ クス の [ズーム] ツー ル を 選ん で 写真 を クリ ッ ク 
し ます ( 図 1)。 1 回 クリ ッ ク す る と ワン ラン ク 大 きく な り ま す 。 も う 1 回 クリ ッ ク す 
る と さら に 大 きく な り ま す 。 ど の くら い 大 きく な っ た か は 、 タ イト ル バ ー ま た は ウ 


イン 左下 に 表示 され て いる 数 値 で 確認 で きま す 。 
⑯ ゅ 表示 範囲 を 動か す 
拡大 し た 状態 で 写真 の 表示 範囲 を 動か す に は 、 ツ ー ル ボッ クス の [手のひら ] ツ 
ー ル で 画面 を ドラ ッ グ し ます ( 図 2) 。 また 他 の ツー ル が 選択 され て いて も 、 ス ペー 
ー を 押す と 一 時 的 に アイ コン が 手のひら に 変わ り 、 画面 を ドラ ッ グ する こと が 
で きま す 。 
《 ゅ 画面 表示 を 小さ くす る 


画面 表示 を 縮小 する に は 、[ ズ ー ム ] ツー ル で Alt キ ー を 押し な が ら (この と き 、 
[ 條 ご ぬ ] ツー ル 人 の | 十 」 マー タ が | 一 」 ャ ー ク [回 こ に 変わ る こと を チェ ッ ク )、 画 
面 を クリ ッ ク し ます 。 


クリ ッ ク [手のひら ] ツー ル 


[ズー ム ] ツー ル 


| STEEP 3 起動 画面 と ツー ル 


ここ が ポイ ント ! 
画面 表示 の 拡大 
画面 表示 を 拡大 し た り 、 縮 
小 する 操作 は 、 実 際 の 作業 
で は 頻繁 に 行い ます 。 慣れ 
て くる と [ズー ム ] ツー ル 
より ショ ー ト カッ ト を 使っ た 
ほう が スピ ー デ ィ ー に 操作 
で きま す 。 ズー ムイ ン (拡大 ) 
民 6tnlE 選 スバ 
アウ ト (縮小 ) は Ctrl キー 十 
「 一 」 で す 。 画面 表示 を 拡大 
する の は 、 細か い 部 分 を 見 
る た めで す 。 縮小 する の は 
画像 全体 を 見 渡す た めで す 。 
画面 を 拡大 表示 に し て 、 見 
た い 部 分 を ずら し た いと き 
は [手のひら ] ツー ル を 使 
用 し ます 。 これ は スク ロー ル 
バー な ど を 使っ て 画面 を 動 
か す の と 同じ で す 。 スク ロ 
ー ル バー が 出 て いな いと き 、 
つま り 全 体 が 見 えて いる と 
き は 、 [手のひら ] ツー ル は 
使え ませ ん (と いう か が 、 使 う 
必要 は あり ませ ん も の ね ) 。 


1 ツー ル ボ ックス か ら 「[ ズ ー ム ] ツー ル を 選び 、 写 真 の 2 ツー ルポ ックス か ら 叶 の ひら 1 ツー ル を 選び 、 写真 


文字 の 部 分 を 拡大 し て み ま し ょ う 。 そ こ を クリ ッ ク す 


る た びに 、 画面 は 大 きく な り ま す 。 対 側が 見 えて きま す よ ね 。 


を ドラ ッ グ し ます 。 写真 が ウイ ンド ウ 内 で ずれ て 、 反 
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VWRRYWW 有 FPW 


| これ だ け で 、cCD ジ ャ ケッ ト も 作れ ちゃ う | 


WWWWWWWPWWWWTNWWWRWWWOWWYWPTYRWOPTTPWVTTOWYWWWWWPWTCWPWWWYTYTYRTYW 


IMISiiday 《 


@ ぁ 制作 の 流れ を つが ん で お く 

「 初 日 に 何 を 作ろ う ? 」 と アー トワ ー ク 担当 の 山崎 君 と 相談 し た 結果 、「 実 際 に 
使え を る も る の が いい 。 そ うだ 、 コ ー ス ター に し よう 」 っ て こと に な り ま し た 。 漫然と 
手順 を 追っ て みる の で は な く て 、「 実 際 に 使っ て みよ う 」 と いう 気持 ち で 作業 すれ 
ば 、 楽 し く 練 習 し て も ら え る と 思い ます 。 何 し ろ 手 順 が 長い で すか ら ね 。 楽し ん で 
くだ さい 。 全 体 の 流れ は 次 の 通り で す 。 


め ) コー スタ ー を 作る 


全 こ れ か ら 作成 する コー 
旨 全 MM (1) レイ ヤー を 準備 する 


(2) [ブラ シ ] ツー ル で いろ ん な 色 の 線 を 描く 
(3) 自分 の 名 前 を 入れ る 

(4) 自分 の イニ シャ ル を 入れ る 

(5) 重なり 順 を 変更 する 

(6) 背景 を アレ ンジ する 


ここ が ポイ ント ! 
失敗 し た ら す ぐ 戻 る 

この STEP は 手順 が 長く な り 
ます 。 途中 で 間違え た ら 、 す 
ぐに Ctrl キー 十 Z を 押せ ば 、 
元 に 戻れ ます 。 た だ し 、Ctrl キ 
ー 十 Z は 1 回 し か 戻れ ませ ん 。 
また 、[ ヒ スト リー] パレ ッ 
ト を 使え ば 、 戻り た い 状態 に 
すぐ に 戻る こと が で きま す 。 


レイ ヤー を 準備 する 
まず コー スタ ー の フォ ー マ ッ ト の ファ イル [coaster.psd」 を 開き 、 線 を 描く た 
め の レ イヤ ー を 用 意 し まし ょ う 。 


人 、E ス トリ ー] バレ ッ ト 。 
1 つ 1 つ の 操作 が リス ト に 表 
示さ れ て いき ます 。 ら つ 前 の 
状態 に 戻り た けれ ば 、 下 か 
らら つ 目 を クリ ッ ク し ます 


指定 用 式 で 開く 。 AltCvhO 1 
(9 (の le) 

は 23) iii 
症 IGE2E24 り 呈 議 Eiitte6iiai 
剛 に EZEMfz267 放 le 


ファ 7f ル 名 (⑱) Gaster.PSD 【 


中 ED 用 (合議 GII29H】f (O 
lf 品 6 0 M 

Er レイ ヤー 2 Oo イル 5 
MUUUUUUHHHUEEIEEEEEEREEYTYYYYYY | 聞 二 40 誕 2 了 
レイ ヤー と は 「 重 な り 」 と か 「 層 」 | 読込 ⑩ 

を 意味 する 言葉 で す 。Photo- 22EHUG) 


shop で は 、 デ ー タ を 別々 の レイ 
ヤー に 作成 する こと が で き 、[ レ 
イヤ ー] パレ ッ ト で 重なり 順 な 


2z097 NG 


ど を 管理 し ます 。 レイ ヤー に 関 ーー ーー ー PPP 

し て は 「 水 曜日 | に 詳し く 解 説 1 [ファ イル ] メニ ュー 2 癌 nd フォ ル ダ に ある 「coaster. gd と いう 
し ます の で 、 今 日 は レイ ヤー に ー [開く ] (Ctrl キー+ ファ イル を 開き ます 。 

慣れ て お きま し ょ う 。 O) を 選び ます 。 


2() 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


う これ か ら 作 成す る コー スタ ー の フォ ー マ ッ ト が 開き ま 
す 。 


NO 
回 2 | =⑪ 当 RR 本 S) 20020O は こ G ワイ ント O 
| 草本 1 RYE(60c1 


LMYー 桂 味 


0 ヤ と ルーブ EG GrRG 


、FQLfwckisS otlE 
表示 部 の を 結語) ShftCUKE 
( 財 0085UMUUUAMUUUU 


5 [レイ ヤー] メニ ラー 断 規 レ イヤ ー] - ・[ レ イヤ 
ー] (Shift 填 Ctrl キー+N) を 選ん で 、 新 し い レ イヤ 
ー- を 出し ます 。 


0 [ 古 軍 | 
3 膨 際 の 保護 | 


7 [レイ ヤー] バレ ッ ト を 見 て みる と 、 本 [ プ 
ラ シ ] レイ ヤー が 作成 され て いま す 。 


ST 世 P 4 コー スタ ー を 作る ) 


mw ビン ト !! 


[レイ ヤー] パレ ッ 
ト を 出す 
[レイ ヤー] パレ ッ ト が 画面 
に 出 て いな いと き は 、[ ウ イ 
ンド ウ ] メニ ュー [レイ 
ヤー の 表示 ] を 選び ます 。 


4 [レイ ヤー] パレ ッ ト で 【 下 地 ] レイ ヤー が 選択 され 
て いる こと を 確認 し て くだ さい (グレ ー 表 示 に な っ て 
いま す )。 選択 され て いな けれ ば 、[ 下 地 ] と 表示 され て い 
る と ころ を クリ ッ ク し て 選択 し ます 。 


則 還 mms。。=。 に 
g 虹 QOOO 績 ER 由 明 3 虹 2EMl 


「 FT の LLP こ と 9 ルーブ 化 ⑥ 
| 串 [04 記 訓 剖 d2BE 


了 匠 人 語 名 ブラ シ 
大 H 度 OOO 9 摘 還 ER 通 ーー キャ シセ) 隊 


叶 下 の L イ ポー と 2 ルー ブ ( IA 


親 | 誠 衣 由 BEEEI2MOUEEIp/) 


ョ レイ ヤー に 名 前 を 付け る 画面 が 出 て きま す 。 [レイ ヤ 
ー1] と 入力 され て いる 文字 を いっ た ん 削除 し て 、[ ブ 
ラ シ ] と 入力 し 直し ます 。 


レイ ヤー を 選択 する に は 、[ レ イヤ 
ー] パレ ッ ト 上 で クリ ッ ク し ます 。 


週間 で マス ター する 21 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


< ぁ プラ シ で 線 を 描く 

プ ブラシ で 遊ぶ た め の レ イヤ ー が 準備 で きま し た の で 、 そ の レイ ヤー に 、 色 と り ど 
り の 線 を [プラ シ ] ツー ル で 描い て み ま し ょ う 。 [ブラ シ ] ツー ル は 、 実 際 に マー カ 
軒 ツー ル の 選び 方 | ュ ve 5 ペン さ HH / 
ー で 線 を 描く よう に ドラ ッ グ する だ け で すか ら 、 と っ て も 簡単 で す 。 た だ し 、 描 き 始 
は クリ ッ ク し て 慎 び ます 。 記 | め る 前 に 、 ブ プラ シ の 色 、 プ ブラシ の 形 を 指定 する の を 忘れ な いよ うに し て くだ さい 。 
択 さ れ た ツー ル は 、 ツ ー ル 
の ボタ ン が へ こん だ 状態 に 
な り ま す 。 使用 する ツー ル 
が すでに 選ば れ て いれ ば 、 ク 
リッ ク し て 選び 直す 必要 は 

あり ませ ん 。 


ここ が ポイ ント ! 
パレ ッ ト の 切り 替え 


[カラ ー] パレ ッ ト 、[ 色 見 本 ] パレ ッ ト 、[ ブ ラ シ ] パレ ッ ト の 3 つ は 1 つ に まとまっ て いま す 。 パ 
レッ ト 上 部 の タブ を クリ ッ ク し て 、 そ れ ぞ れ の パレ ッ ト に 切り 替え ます 。 


[ブラ シ ] タブ を クリ ッ ク 


1 ツー ル ボ ックス か ら [ブラ p 因 [ビラ シン ) アプ を クリ ッ ク し て 、 マラン] バリ ピッド の 引 。 れ が 


シ ] ツー ル を クリ ッ ク し て [ブラ シ ] パレ ッ ト に 切り 替え ま ら 使 用 する ブラ シ 形 状 を 指定 し 
選び ます 。 し よう 。 ます 。 図 と 同じ も の を クリ ッ ク し て 選 
ん で くだ さい 。 


| ワラ パレ ッ ト を 広げ る | 


ブラ シ パ レッ ト に は た くさ ん の ブラ 
シ 形 状 が 用 意 さ れ て いま す 。 選択 し 
た い ブ ラ シ が 表示 され て いな いと き 
は 、[ ブ ラ シ ] パレ ッ ト の スク ロー ル 
アロ ー を クリ ッ ク す る か 、 ズ ー ム ボ 
ックス を ドラ ッ グ し て 、[ ブ ラ シ ] パ 
レッ ト を 広げ て くだ さい 。 


罰 [ 色 見 本 ] タブ を クリ ッ ク 5 コー スタ ー の 円 に 合わ せ て ドラ ッ グ し し 

し て [ 色 見 本 ] パレ ッ ト て 線 を 描き ます 。 な る べく 途中 で マウ 

に 切り 替え 、 薄 紫色 を 選び ま スポ ボタ ン を 離さ な いよ うに 頑張 っ て くだ さい 。 
す 。 


22 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


(1) [名 見 本 ] タプ を クリ ッ ク (2) クリ ッ ク 


[取り 消し ] の 
ショ ー ト カッ ト 
気に入っ た よう に な ら な か 
っ た ら 、[ 編 集 ] メニ ュー の 
一 番 上 に 表示 され て いる 
[取り 消し ] を 選び ます 。[ 取 
り 消 し ] は 、 ひ と つ 前 の 状 
態 に 戻っ て くれ る 便利 な コ 
マン ド で す 。 操作 に 合わ せ 
て コマ ンド の 表記 が 変わ り 、 
ここ で は [ブラ シ ツ ー ル の 
取り 消し ] と な っ て いま す 。 
頻繁 に 使い ます の で 、 シ ョ 
ー ト カッ ト (Ctrl キー 十 Z) 

を 覚え まし ょ う 。 


[ブラ シ ] ツー ル で 1 周 し ます 。 思 っ た 
よう に 描け な か っ た ら 、[ 取 り 消 し ] 
コマ ンド を 使っ て くだ さい 。 


7 [ 色 見 本 ] パレ ッ ト に 切り 替え て 、 今 
度 は 水色 を 選び 、 さ き ほ ど と 同様 に 、 
コー スタ ー の 円 に 合わ せ て 1 周 す る よう 線 
を 描き ます 。 


(1) [ブラ シ ] タブ を クリ ッ ク (2) クリ ッ ク 


(2) クリ ッ ク 


| forzcrmgi 了 0 
[ブラ シ ] パレ ッ ト に 切り 替え て 、 さ [ 多 見 本 ] パレ ッ ト に 切り 替え て 薄 緑 を 選び 、 同 様 に コー スタ ー の 
き ほ ど よ り 少 し 太め の ブラ シ 形 状 を 選 円 に 合わ せ て 1 周 す る よう に 線 を 描き ます 。 こ れ で 3 本 の 線 が で き 
び ま す 。 まし た 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 23 


[ブラ シ ツ ー ル オプ 
ショ ン ] パレ ッ ト を 
出す 


[ブラ シ ツ ー ル オプ ショ ン ] 
パレ ッ ト が 出 て いな いと き 
は 、[ ウ イン ドウ ] メニ ュー 
の [オプ ショ ン を 表示 ] を 


チッ ン ネ ル を 表示 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


< あ オ プシ ョ ン / 
[オプ ショ ン ] パレ ッ 

ッ ト で す 。 こ れ を 使え ば 、 

ー ル で も 、 細 か い 設 定 を 


sl ント!』! 


[ブラ シ ツ ー ル オプ 
ショ ン ] パレ ッ ト の 
ショ ー ト カッ ト 
ツー ル ボ ックス の [ブラシ ] 
ツー ル を ダブ ルク リッ ク す 
る と 、[ ブ ラ シ ツ ー ル オプ シ 
ョ ヨン] パレ ッ ト が 現れ ます 。 


ダブ ルク リッ ク 


パレ ッ ト を 使う 

ト と は 、[ プ ブラ シ ] ツー ル の 細か い 設 定 を 行う た め の パ レ 
nn en 
する と き に は 「[ オ プション] パレ ッ ト を 使い ます 。 


ここ が ボ ポイ ント! 

変 紀 自在 の [オプション ] パレ ッ ト 

ツー ル ボ ックス の ほとん どの ツー ル は 、[ オ プシ ョ ン ] パレ ッ ト で 細 
か い 設 定 を 行え る る よう に な っ て いま す 。 [オプション] パレ ッ ト は 、 
選択 し て いる ツー ル に よっ て 内 容 が 変わ り 、 タ ブ に 表示 され て いる 
名 称 も 変わ り ま す 。 た と えば 、[ 選 択 ] ツー ル を 選ん で いる な ら 、 
[選択 ツー ルオ プシ ョ ン ] と いう パレ ッ ト に な る の で す 。 


(1)[ 選 択 ] ツ ー ル を 選ぶ (2)[ 選 択 ツ ー ル オプ ショ ン ] に な る 


ほ が LiID pkels 還 PoE リア ス 


スイ ルル 
由 


1 [オプ ショ ン ] パレ ッ ト は 、 ナビゲータ ] パレ ッ ト 、 

[本 報 ] パレ ッ ト と 一 緒 に まとめ られ て いま す 。[ ブ ラ 

シ ] ツー ル が 選択 され た まま の 状態 で 、 ウ イン ドウ 上 部 の 
[オプ ショ ン ] タブ を クリ ッ ク し て [オプション] パレット 


に 切り 替え て くだ さい 。 


2 [ブラ シッ ツ ー ル オプ ショ ン ] パレ ッ ト が 現れ ます 。[ 通 
常 ] と 書か れ た と ころ の を プレ ス し て くだ さい 。 


24 一 週間 で マス ター する [月 曜 


ST 世 P 4 コー スタ ー を 作る ) 


う ポッ ファ ア ・ ッ プ メニ ュー が 現れ ます の で 、 その 中 か ら [ 色 見 本 ] パレ ッ ト か ら 青 紫色 を 選び ます 。 
乗算 ] を 選び ます 。 


5 さき ほど と 同様 に 、 コ ー ス ター の 円 に 合わ せ て 1 周 す [乗算 ] を 選ぶ と 、 イ ンク や 水彩 絵の具 を 使っ た よう 
る よう に 線 を 描い て くだ さい 。 に 、 下 の 色 に 重ね て 線 を 描く こと が で きま す 。 


四 ブラ シ ツ ー ル の マウ スポ イン タ を 変え る 


初期 設定 で は 、 ブ ラ シ の マウ スポ イン タ は 円 に な っ て いま す 。 こ の 円 は 、 選 
択 さ れ て いる ブラ シ の サイ ズ を 表し て いて 、[ ブ ラ シ ] パレ ッ ト か ら 大 き な サ | 証 配 球 ヵ ーッ ル 序 

イズ の ブラ シ を 選ぶ と 、[ ブ ラ シ ] ツー ル の マウ スポ イン タ の 円 も 大 きく な り 国生 計 

ます 。[ フ ァイル ] メニ ュー [環境 設定 ] 一 [画面 表示 ・ カ ー ソ ル ] で 、 ブ に キュー 6 

ラ シ な どの ツー ル の マウ スポ イン タ を 変え る こと が で きま す 。 好み や 状況 に 0 0 
合わ せ て 変更 し て くだ さい 。 


[標準 ] は 、 マ ウス ポイ ンタ が ツー ル で 現 わ さ れる の で 、 感 覚 的 | 
に は これ が 一 番 わ か りや すい で し ょ う 。[ 精 細 ] は クロ スマ ー ク 、 
[ブラ シ ] は ブラ シ の サイ ズ で マウ スポ イン タ が 現さ れ ま す 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 25 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


ゅ か ずれ た 線 を 描く 
[ブラ シ ] パレ ッ ト に は 、 円 形 の ブラ シ 以 外 に も 面白 い 形 状 が た くさ ん 用 意 さ 
れ て いま す 。 こ うし た ブラ シ を 利用 する こと で 、 刷 毛 で 描い た よう な か すれ た 線 を 


か すれ た ブラ シ 
ラン | 作成 する こと が で きま す 。 


5.5 で は [ブラシ] パレット 


に 登録 され て いる ブラ シ の 
形状 が 増え まし た 。 単純 な 
円 形 の も の だ け で な く 、 か 
すれ た ブラ シ が 追加 され 、 
計 36 種 類 に も な り ま し た 。 


(1) [ブラ シ ] タブ を クリ ッ ク (2) クリ ッ ク 


1 [ブラ シ ] パレ ッ ト に 切り 2 [名 見 本 ] パレ ッ ト に 切り 1 さき ほど と 同様 に 、 コ ー ス ター の 円 に 合 
替え 、 か すれ た ブラ シ 形 替え 、 オ レン ジ 色 を 選び せ て 1 周 す る よう に 線 を 描い て くだ さい 。 
状 を 選び ます 。 ます 。 


刷毛 で 描い た よう に 輪郭 が 少し か すれ て いま す 
よね 。 [ブラシ ツー ルオ プシ ョ ン ] パレ ッ ト で 
[乗算] が 選ば れ た まま な の で 、 下 の 色 に 重なっ 
て 描か れ ま す 。 


(1) [ブラ シ ] タブ を クリ ッ ク 

(2) クリ ッ ク 9 

(1) [ 色 見 本 ] タブ を クリ ッ ク 
(2) クリ ッ ク 


4 [ブラ シ ] パレ ッ ト に 切 り 5 [ 色 見 本 ] パレ ッ ト に 切り 替え 、 河 柴 色 を 選び 、 コー スタ ー の 円 に 合わ せ て 1 周 
替え 、 か すれ た ブラ シ 形 する よう に 線 を 描 を ます 。 いろいろ な ブラ シ と 色 を 使っ て 、 た くさ ん の 線 を 描い 
状 の 小さ め の も の を 選び ます 。 て み ま し ょ う 。 


26 一 週間 で マス ター する [月 曜日 


STEP 4 コー スタ ー を 作る ) 


@ ゅ 円 地 を 和沙 り つぶ す 
今度 は 、[ 下 地 ] レイ ヤー に 色 を つけ て み ま し ょ う 。 レ イヤ ー の 切り 替え を 忘れ 


ず に 行っ て くだ さい 。 
[ 藻 り つぶ し ] ツー ル 


1 ます ず 、 目的 の レイ ヤー を 選び まし ょ う 。 2 ツー ル ボ ックス か ら 3 [ 色 見 本 ] パレ ッ ト に 切り 替え 、 薄 
[レイ ヤー] パレ ッ ト か ら 、[ 下 地 ] レ [塗り つぶ し ] ツー ル 茶色 を 選び ます 。 
イヤ ー を クリ ッ ク し て 選び ます 。 を 選び ます 。 


ここ が ポイ ント !! 
塗り つぶ し は 選択 され て いる レイ ヤー に だ け 和 有効 
[下地 ] レイ ヤー の 上 に は 、 ブ ラ シ 
で 描い た 線 の レイ ヤー が 重なっ て 
いま す が 、 こ こ で は [下地 ] レイ 
ヤー が 選択 され て いる の で 、 ブ ラ 
ジ で 描い た 線 は 塗り つぶ し の 影響 
を 受け ませ ん 。 右 図 は [下地 ] レ 
イヤ ー だ け を 表示 させ た 状態 で す 。 
実際 は この 上 に [ブラ シ ] レイ ヤ 
ー が 重なっ て いる の で す 。 
クリ ッ ク 


味 り つぶ し ] ツー ル で 、 コ ー ス ター の 白い 部 分 を ク 5 ae つぶ され まし た 。 
リッ ク し ます 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 27 


カラー バリ エー ショ ン を 朱 し お 


実は ブラ シ で 描い た 色 は 、 ど ん な 色 に で も 変え る こと が で きま す 。 Photoshop に 


は 色 を 変え る 機能 が 何 和 


も 用 意 さ れ て いま す 。 そ の 中 で 、「 バ リエ ーション | が 


一 番 簡 単 。 も ちろ ん 写真 の 色 を 変え る と き に も 便利 で す 。 


[レイ ヤー] パレ ッ ト の [ブラ シ ] レイ ヤー を クリ ッ 


ク し て 選択 し ます 。 


現在 の 色 変更 後 の 色 


[パリ エー ショ ン ] ダイ アロ グ ボ ックス が 現れ ます 。 
[現在 ] の 右側 が [ 赤 (R)] ボタ ン で す 。 こ れ を 1 回 
クリ ッ ク し て 、 全 体 を 少し 赤く し て み ま し ょ よう 。 


[イメ ー ジ ] メニ ュー 一 [色調 補正 ] 一 [バリ エー シ 
ョ ン ] を 選び ます 。 


ここ が ポイ ント ! 

バリ エー ショ ン の 色 の 変化 

「 バ リエ ーション | コマ ンド は 、 カ ラー バリ エー ショ ン を ダイ アロ グ 
ボッ クス で 窒 示 し て くれ ます 。 た と えば 、 少 し 流 み を 強く し た いな 


と 思っ た ら 、[ 赤 (R)] ボタ ン を クリ ッ ク し ます 。 も っ と 赤 を 絢 く 
し た いな ら 、 も う 一 度 [ 恋 (R)] ボタ ン を クリ ッ ク し ます 。 変化 の 
度合 い は ダイ アロ グ ボ ックス 右上 の スラ イダ で 指定 で き 、[] に 
近い ほど 変化 の 度合 い が 弱 く 、[ 大 ] に 近づけ る ほど 、 1 回 の クリ ッ 
ク で の 変化 量 が 大 きく な り ま す 。 


28 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


4 赤 を 強め た 結果 カ 
在 ] に 表示 され て いま す 。 色 は これ で 確定 し ます の 


で 、[OkK] ボタ ン を クリ ッ ク し ます 。 


mw ビン トド !! 


略 元 の 色 に 戻し た いん だ けど … 
[バリ エー ショ ン 」 で 色 の ボタ ン を クリ ッ ク し すぎ て 、 「 や っ ぱり 元 の 色 に 戻し た い 」 と 思っ た ら 、 [現在 ] を 中 心 に し て 反対 側 の 色 を クリ ッ ク 
し ます 。 た と えば 、 右側 の [ 赤 (R)] を クリ ッ ク し 過ぎ た ら 、 左側 の [シア ン (C)] の ボタ ン を クリ ッ ク し ます 。 シ アン (水色 ) を 加え る こ 
と で 、 赤み を 減ら すこ と が で きる の で す 。 一 番 最初 の 色 に 戻し た いと き は [原画 ] を クリ ッ ク し て くだ さい 。 

色 に つい て は 、 「 火 曜日 ] に 詳し く 説明 し ます 。 


耳 RONAHNRHRYNHRDHNTRHBRTEPTNMHTPTTPN 


ムー 番 最 初 に 戻す 。 


全 1 つ 前 の 色 に 戻す 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 


29 
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PTRTOPIOSEORPSTSPHPSRPHEETRSZTISEHREEERTSEREDRHRETRRERRHHEEYYRIERGROHESYRHRRRRIIRYRPONRSRNRERHIDWHRHTRNINTIRHWHRRRNNS CeRWm 


⑯ ゅ 文字 を 入力 する 

Photoshop は 写真 を 加工 する ソフ ト な の で す が 、 文 字 を 使っ た デザ イン も 可能 
で す 。 これ か ら 文 字 入 力 の 基礎 を 練習 し ます が 、 文 字 に つい て は 、 も っ と 効果 的 
な 面白 い 使 い 方 が た くさ ん あり ます 。 それ は 「 水 曜日 」 以降 で 練習 する と し て 、 こ 
こ で は 、「 入 力 し た 文字 は レイ ヤー と し て 作成 され る 」] と いう こと を 覚え て くだ さい 。 


[区 字 ] ツー ル 


| ツー ル ボ ックス か ら 2 [ 色 見 本 ] パレ ッ ト で 黒色 を クリ 1 [文字 ] ツー ル で コー スタ ー の 中 央 を ク 
[文字 】 ツー ル を 選 ッ ク し て くだ さい 。 こ れ が 文字 色 リッ ク し ます 。 
び ま す 。 に な り ま す 。 


(1) マ を クリ ッ ク し て フォ 
ント を 指定 する 


(⑬) [中 央 揃え ] の ボタ ン を ク 
リッ ク し て 指定 


(2) [サイ ズ ] の 入力 ボッ 
クス に 数 値 を 入力 


(4) 入力 ポッ クス を クリ ッ 
ク し て 、 文字 を 入力 | 英字 を 入力 する に は | 


キー ボー ド の Alt キ ー を 押し 
な が ら [半角 プ 全角 ] キー 
を 押す と 切り 替わり ます 。 


7 文字 を 入力 する た め の ダ イフ アロ グ ポ ックス が 現れ ます 。 [ フ 

ォ ン ト ] を [Ariall の [Bold] に 、[ サ イズ ] を [12] ポ 
イン ト に 、[ 行 揃え ] を [中 央 揃え ] に 設定 し ます 。 そ し て 入力 
ボッ クス に 自分 の 名 前 を 入力 し て くだ さい 。 


30 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


STEP 4 コー スタ ー を 作る 


(2) [トラ ッ キ ング ] を 指定 (3) [OK] ボタ ン を 
クリ ッ ク 


、 コ ォ ン ト ⑩): | ial 較 


、 還 下 綿 ⑩) 


ze Point 選 8 
加 自動 ⑩ 


| [ (q) 文字 を ドラ ッ グ する 


jp み 72 ド SPY 


5 入力 し た 文字 を ドラ ッ グ し て 選択 敵 ラテ ッ キ ング ] | 6 | スタ ー 上 に 作成 され ま 
の 入力 ボッ クス に [1000] と 入力 し ます 。 こ れ で 文 し た 。 

字 の 間隔 が 広がり ます 。 設定 が 済ん だ ら [OK] ボタ ン を 

クリ ッ ク し ます 。 


7 


ツー ル ボ ックス か ら [移動 ] ツー ル を 選び 、 文 字 を ドラ ッ グ し て 位 
置 を 調整 し ます 。 コ ー ス ター の ちょ うど 中 央 に 来る よう に 動か し て 
くだ さい >。 


[月 曜日 ] 


週間 で マス ター する 31 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


《 ぁ 文字 を 利用 し て マー ク を 作る 
タイ ポ グ ラフ ィ と いう 言葉 を 知っ て いま すか ? ここ で は アル ファ ベッ ト 2 文 字 
rsw タイ ポ グ ラフ ィ を デザ イン し て マー ク の よう な も の を 創作 し ます が 、 こ うし た こと が タイ ポ グ ラフ 


デジ タル デザ イン の 世界 で は 、 ィ で す 。 既存 の 文字 、 あ る い は デザ イン し た 文字 を ビジ ュ ア ル と し て 効果 的 に 使う 
デジ タル フォ ント を 使っ て 文字 に 

を 組む こと 、 ま た は ビジ ュ ア ル こと を 意味 し ます 。 

素材 と し て 効果 的 に 文字 を アレ 
ンジ する こと を 指し ます 。 ネ ビ 
ル ・ ブ ロディ な ど 、 か っ こい い 


作品 を 作る タイ ボ グ フ ラフ ァ ー | 、 

の 登場 で 注目 を 集め た 言葉 で 略 [文字 ] ツー ル の 種類 四 
す 。DTP 以 前 の 活版 印刷 時 代 

( ょ 翌 寺前 20 は [文字 ] ツー ル に は 、 全 部 で 4 種類 が 


葉 と し て 使わ れ て いた そう で す 。 1 2 90 
9 MM 選ば れ て いな いと き は 、[ 文 字 ] ツー 
| アク 


ル を プレ ス し て 、 一 番 左 の [文字 ] 
ツー ル を 選ん で くだ さい 。 


(1) [区 字 ] ツー ル を プレ ス 


イボ グラ フィ の 例 。 文字 を 
ビジ ュ ア ル 的 に 配置 し て いま す 。 


) 一 番 左 の 炎 書 き 文字 ] ツー 
ル を 選択 


2| 


[ 色 見 本 ] パレ ッ ト か ら 白 色 を 選 
び ま す 。 こ れ が 文字 の 色 に な り 
ます 。 


1 ツー ル ボ ックス か ら [文字 ] ツー ル ([ 横 2 
書き 文字 ] ツー ル ) を 選び ます 。 


「 首 休 「 下線 ⑯) 「 大 0@) 


し 章 約 キャ yey | 
( 品 2eFo 
ベー フイ ン B 


所 回 村人 


キャ ジ セ ル | 


サイズ [2 Point 回 行商 0 | す 飲 2 pem 引 、 行 0⑩| 隊 | 
カー ニッ タグ | レ 自動 0) トト 24220 Onm カー ニン ジ 0⑬ 自動 國 国 還 


カラ ーー | | ベー スラ イン (@): PD 直上 回 革 代 


アン チエ イリ アス (⑱) | 畔 明 回 じ 小畑 の 幅 (E) レブ レビ ューP) 
IY Y 


5 ] 
アジ チエ イリアス (8 | 昌明 回 


レ 條 致 の 幅 條 ) レブ ルビ ュー⑥) 


SO 回 全幅 ウ イジ ドウ 内 | に 表示 SE 9 紀 

文字 の 入力 ボッ クス に 、 名 前 の 頭 文 字 を 入力 し ます 。 了 2 つの 文字 を ドラ ッ グ し て 選択 し 、[ ト ラッ キン グ ] の 
前 回 の トラ ッ キ ング の 設定 が 残っ て いる の で 、 文字 数 値 を [一 380] と し ます 。 マ イナ ス の 数 値 を 入力 す 

の 間 が 広がっ て いま すね 。 こ の 設定 を 変更 し まし ょ う 。 る と 、 文 字 の 間隔 が 狭く な り 、2 つ の 文字 が 重なり ます 。 


MEUMI2EOEAUD 


32 一 週間 で マス ター する [月 曜日 ] 


串 回 9 


レラ LE ュー@ 


5 文字 が 選択 され て いる 状態 の まま 、[ サ イズ ] を 


[150] ポイ ント に し ます 。 


作成 され た イニ シャ ル 


| 6 | 白い イニ シャ ル が 作成 され まし た 。 現在 は 名 前 が 下 
に 忠 れ て し まっ て いま す が 、 次 の ステ ッ プ で 文字 の 重 
な り 順 な ど を 変更 し ます の で 安心 し て くだ さい 。 


較 文字 の 表示 サイ ズ 


文字 ツー ル ] ダイ アロ グ ボ ックス 内 の 入力 文字 を 大 きい サイ ズ を 
指定 する と 、 ウ イン ドウ に 入り きる よう に 緒 小 表 示さ れ ま す 。 ダ 
イア ログ ボッ クス 左下 の [ウイ ンド ウ 内 に 表示 ] チェ ッ ク を 外し 
て お く と 、[ サ イズ ] で 指定 し た 大 き さ で 表示 され ます 。 


回 |  。 串 
合 [ ウ イン ドウ 内 に 表示 ] の チェ ッ ク を 外す と 、 実際 の 大 き さ で 表 
示さ れ ま す 。 


イニ シャ ル の 文字 レイ ヤー 


1 名 前 の 文字 レイ ヤー 


| 全体 が 見 えな いと き は 、 
| この [ズー ム ボ ックス 1 
』 を ドラ ッ グ し て 広げ る 


7 [レイ ヤー] パレ ッ ト を 見 て くだ さい 。 イ ニシ ャ ル と 

さき ほど 入力 し た 名 前 と は 、 そ れ ぞ れ 別 の レイ ヤー と 
し て 作成 され て いま す 。 レ イヤ ー の 名 前 は 自動 的 に 、 入 力 
し た 文字 と 同じ に な る の で す 。 


[月 曜日 ] 
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| これ だ け で 、 コ ー ス ター 


も 作れ ちゃ う | 


2 っ 2 っ ム っ ム っ ム っ っ 


<* 半 透明 と 重なり 順 の 変更 


[レイ ヤー] パレ ッ ト は 、 レ イヤ ー の 状態 を 表示 し て いる だ け で は あり ませ ん 。 


実は 、 い ろ い ろ な 機能 が 隙 さ れ て いる の で す 。Photoshop 達 人 へ の 第 一 歩 は 、「 レ 
イヤ ー の 使い こなし |」 に あり ます 。 今日 は レイ ヤー に 慣れ る と いう こと で 、「 レ イ 
ヤー を 半 透 明 に する 」 「 レ イヤ ー の 重なり 順 を 変え る ] 「 レ イヤ ー を 特殊 な 方 法 で 重 


(2) へ を ドラ ッ グ 


(1) プレ ス し て ス 
ライ ダ を 出す 


2 


1 [レイ ヤー] パレ ッ ト の イニ シャ ル の レイ ヤー ([YY] 

レイ ヤー) が 選ば れ て いる 状態 で 、[ 不 透明 度 ] を プ 
レス し ます 。 ス ライ ダ が 表示 され ます の で 、 へ を ドラ ッ グ 
し て 数 値 が [40] 前 後に な る よう に し ます 。 


(1) ドラ ッ グ する 


(2) 太線 に な る 
(3) マウ ス ボ タ ン を 離す 


う [レイ ヤー] パレ ッ ト の イニ シャ ル の レイ ヤー ([YY] 

レイ ヤー) を つか ん で 、 名 前 の レイ ヤー ([YUKARI] 
レイ ヤー) と [ブラ シ ] レイ ヤー と の 間 ま で ドラ ッ グ し ま 
す 。 移動 先 が 太線 に な る こと に 注目 し て くだ さい >。 


ね る 」| の 3 点 を 練習 し て み ま し ょ う 。 


2 イニ シャ ル の レイ ヤー が * 半 透明 に な り 、 下 の 文字 や 地 
の 色 が 透け て 見 えま す 。 


4 名 前 の レイ ヤー ([YUKARI] レイ ヤー) が 一 番 上 に 、 
イニ シャ ル の レイ ヤー ([YY] レイ ヤー) が その 下 に 
な り ま し た 。 
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ッ フ トラ イト 
ハー ドラ イト 
覆い 焼き カラ ー 


比較 ( 暗 ) 
比較 (8 肥 
和 の 絶対 休 


陣 加 
5 イー シャ ル か が 名 前 の 後ろ に 重なっ た の | 6 自 [レイ ヤー] パレ ッ ト の 「[ ブ [ 握 画 モー ド ] の を プレ ス 

が わか り ま す よ ね 。 本当は この あたり で ラ シ ] レイ ヤー を クリ ッ ク し て [ 王 算 ] に し ます 。 
完成 と し て も いい の で す が 、 も う 少 し 遊ん で し て 選び ます 。 
み ま し よう 。 


き 10J ブ ラッ 。 RGB) 


レイ ヤー を [ 琵 算 ] に する こと で 、 線 の 色 が 下地 に 染 層 [ 科 算 ] に する と 線 の 色 が 多少 変わ り ま す の で 、 変更 


み 込 ん だ よう に な り ま す 。 が 必要 な ら 、 自 で さき ほど 練習 し た [イメ ー ジ ] メ 


ニュ ーー [色調 補正 ] 一 [バリエーション] を 選択 し て 色 
を 調整 し て くだ さい 。 
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| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


WWNWVNWWWIT 有 WE 


rfPVPTWWNNWPNUNIOYCWYPP7ONPTWRS 和 SI 


WW 


> 下地 の 人 質感 を 変え る 

[フィ ル タ ] メニ ュー に は 、 遊べ る コマ ンド が た くさ ん 用 意 さ れ て いま す 。 こ こ 
で は 2 種類 の フィ ル タ を 使っ て み ま す が 、 こ の 2 つ は 一 緒 に 使う こと が 多い の で 、 組 
み 合 わせ て 覚え て お く と よい で し よう 。 


クリ ッ ク 


| 1 パレ ッ ト の 【 下 地 ] レイ ヤー を 選び ます 。 2 [フィ ル タ ] メニ ューー [ノイ ズ ] 一 [ノイ ズ を 加え 
る ] を 選び ます 。 


人 へ を ドラ ッ グ する 


0 AN M 5 co oo ーー に 
E1 [ノイ ズ を 加え る ] ダイ アロ グ ボ ックス が 現れ ます 。 下地 に ノイ ズ が 入っ て 、 ざ ら ざ らし た 感じ に な り ま 
[グレ ー ス ケー ルン ノイ ズ ] に チェ ッ ク を 入れ 、 ス ライ す 。 ち な み に 、[ グ レー スケ ー ル ノイ ズ ] に チェ ッ ク 
ダ の へ を ドラ ッ グ し て [ノイ ズ の 量 ] を [60] 前 後に し ま し な いと 、 も っ と カラ フル な ノイ ズ に な り ま す 。 
す 。 
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| STEP 4 コー スタ ー を 作る 


[ノイ ズ ] あっ て の 
[ほか し (移動 ) 
[ぼかし (移動 )] は 、 画面 
上 の 粒子 を 移動 させ る フィ 
ル タ で す 。 だ か ら 、1 色 で 
塗ら れ た まま で 実行 し て も 
何 も 変化 し ませ ん 。[ ノ イズ ] 
で 粒子 を 作っ て こそ の 効果 


: NN 8 | | な の で す 。 
較 ワ ィ ル タ ] メニ ュー [ぼかし 】 一 ほか し [ 多 度 ] は [0 度 の 初期 設定 の まま 、[ 琴 離 ] の スラ イダ で 
(移動 )] を 選び ます 。 へ を ドラ ッ グ し て 数 値 を [20] ピク セル 前 後に し ます 。 


d@ 100%( 下 地 、 RGB) 


(1) 保存 する 場所 を 指定 
新規 フォ ル ダ を 作る ボタ ン 


Photoshop ⑭.PSD*.PDD) 


| 7 Ne 絆 ま 同じ よう に で きま し た か ? うま く [ファ イル ] メニ ュー 一 [ 名 で 保存 ] を 選び 、 保 存 

いっ た 人 も 、 そ う で な い 人 も 、 保 存 を し て お きま し ょ する 場所 と ファ イル 名 を 指定 し て 、[ 保 存 ] ボタ ン を 
う 。 フ ォ ー マ ッ ト は 最初 の 状態 で 践 し て お きた い の で 、 較 | クリ ッ ク し ます 。 ここ で は 「 練 習 フ ォ ル ダ ]」 と いう フォ ル 
名 で 保存 ] コマ ンド で 保存 し ます 。 ダ を 作っ て 、「coaster 完 成 .psd」 と いう 名 前 で 保存 し まし 


た 。 完成 ファ イル が 特別 付録 CD-ROM の 「1_Monday」 フ 
ォ ル ダ に 収録 され て いま す の で 、 参 考 に し て くだ さい 。 


[月 曜日 ] 一 週間 で マス ター する 37 


| これ だ け で 、 コ ー ス ター も 作れ ちゃ う | 


< E 刷 する 

も し カラ ー プ リン タ が つなが っ て いる な ら (そし て 余力 が 残っ て いる な ら )、 コ 
ー ス ター を プリ ント し て み ま し ょ う 。 や や 厚手 で 水 に 強い 紙 に プリ ント し て 、 ボ ー 
ル 紙 な どの 厚紙 に の り で 貼り 付け 、 周 り を カッ ト す れ ば で き あ が り 。 


に _ we 


[ファ イル ] メニ ュー 


| の 用 紙 設定 の ダイ アロ グ ボ ックス が 現れ ます (ここ で は 3 [ファ イル ] メニ ュー 
ーー [用紙 設定 ] EPSON の カラ ー プ リン タタ を 使っ て いま す の で 、 皆 さ ー【[ プ リン ト ] (Ctrl 
(Shift 十 Ctrl キー 十 P) を ん の 画面 と は 異な る こと が あり ます )。 用 紙 サ イズ を [A4] キー+P) を 選び ます 。 
選び ます 。 に 、 印 刷 方 向 を [ 縦 ] に し て 、[Ok] ボタ ン を クリ ッ ク し 
ます 。 
クリ ッ ク 


| 株 ED (品質) 調 


= に 
4 部 数 ] に プリ ント 枚数 を 入力 し 、 品質 の 設 5 実際 に 紙 に 印刷 し て み ま し た 。 余力 が ある 方 は 台紙 に 貼っ て 丸 
定 な ど を 行っ た ら 、[OK] ボタ ン を クリ ッ ク く カ ッ ト し 、 コ ー ス ター を 完成 させ まし ょ う 。 
し ます 。 
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